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Календарный план спортивно – массовых мероприятий 

№ Наименование мероприятия Время выполнения Ответственные 

1 Проводить физкультминутки Ежедневно  Учителя  

2 Проведение  массовых подвижные игр 

на переменах 

Ежедневно  Физорги классов  

3 День здоровья  16 сентября Бережная Т.А., 

Масликов М.И.  

4 ГТО первый этап 30 сентября Бережная Т.А., 

Гычева М.Я. 

5 День ходьбы 5 октября Бережная Т.А. 

6 Спортивная эстафета «Папа я – 

спортивные друзья!» 

15 октября Бережная Т.А., 

Цыганова В.Н 

7 ВсОШ школьный этап 20 октября Бережная Т.А., 

Цыганова В.Н. 

8 ГТО второй этап Октябрь Бережная. Т.А., 

Цыганова В.Н. 

9 Соревнования подвижные игры «Меня 

не остановить!» 1-4 классы 

6 ноября Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

10 Товарищеская встреча по волейболу 6-

8 классы 

17 ноября Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

11 Спортивная эстафета «Мама я- 

спортивные друзья!» 

26 ноября  Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

12 ВсОШ муниципальный этап Ноябрь  Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

13 Турнир по шашкам 1 этап 7 декабря Гычева М.Я., 

Цыганова В.Н. 

14 Конкурс рисунков, плакатов, буклетов 

«Я за ЗОЖ» 

Декабрь  Классные 

руководители, 

Цыганова В.Н. 

15 Соревнования «Юный стрелок» 1 этап Декабрь  Романюк А.А., 

Цыганова В.Н. 

16 «Лыжня России» Январь Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

17 Спортивная викторина Январь  Классные 

руководители, 

Цыганова В.Н. 



18 Спортивный праздник «Вперед 

мальчишки» 1-4 классы 

Февраль  Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

19 Спортивный праздник «Самый 

сильный» 5-11 классы 

Февраль  Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

20 Спортивный праздник «Папа, мама, я- 

спортивная семья!» 

Март Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

21 Конкурс рисунков, плакатов, буклетов 

«Дружим со спортом!» 

Март  Классные 

руководители., 

Цыганова В.Н. 

22 Турнир по шашкам 2 этап Апрель  Гычева М.Я., 

Цыганова В.Н. 

23 Соревнования «Юный стрелок» 2 этап Апрель  Романюк А.А., 

Цыганова В.Н. 

24 ГТО 3 этап Апрель  Бережная Т.А., 

Цыганова В.Н. 

25 День здоровья  Апрель  Бережная Т.А, 

Цыганова В.Н. 

26 Турнир по шашкам 3 этап Май  Гычева М.Я., 

Цыганова В.Н. 

27 Соревнования «Юный стрелок» 3 этап Май  Романюк А.А., 

Цыганова В.Н. 

28 Конкурс «Лучший спортсмен года!» Май  Бережная Т.А., 

Романюк А.А., 

Гычева М.Я., 

Цыганова В.Н. 

 


