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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МКОУ «Кежемская СОШ» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и МКОУ «Кежемская СОШ» 

образовательной деятельности.  В основу учебного плана положены следующие 

нормативные документы:   

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 08.08.2024) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2024) 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (ред. от 22.01.2024) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (ред. от 29.09.2023) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 20.04.2021 № 63180) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ 

«Кежемская СОШ» 

   

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели, в 9 классе 33 

учебных недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе  - 31 час, в 9 классе – 32 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных предметных областей:  

 «Русский язык и литература».  

 «Иностранные языки».  

 «Математика и информатика».  

 «Общественно-научные предметы».  

 «Естественнонаучные предметы».  

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

  «Искусство».  

 «Технология».  

 «Физическая культура».  

 «Основы безопасности и защиты Родины».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 



обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, а именно:  

Факультатив «Основы безопасности и защиты Родины» в 5,6,7 классах по 1 часу  

Факультатив «Моя биологическая лаборатория» в 5 и 8 классах по 1 часу  

Факультатив «Секреты русского языка» в 7, 8  классах  по 1 часу  

 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении «Кежемская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов не предусмотрено деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – проходит в форме определения индивидуальных достижений 

учащихся в освоении учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной 

программой, по итогам учебного года; результатом промежуточной аттестации учащегося 

по каждому предмету, курсу, является отметка, представленная как среднее 

арифметическое четвертных отметок (в Соответствии с правилами математического 

округления).   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

 

Сетка часов Учебного плана основного общего образования МКОУ «Кежемская 

СОШ» (5-9 классы) 

Предметные 

области  
Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

часов 

 Обязательная часть 

Русский язык  

и литература  

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 2 14 

Иностранный 

(немецкий)  язык    

    1      1 

Математика и 

информатика  

Математика
 

  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Физика    2 2 3 7 



Естественнонаучные 

предметы  

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

1 1    2 

Искусство  

Изобразител

ьное  

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Труд  Труд 

(технология)  

2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 1

0 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

   1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Факультатив «Основы безопасности и 

защиты  

1 1 1   3 

Факультатив «Моя биологическая 

лаборатория»    

1     2 

Факультатив «Секреты русского языка»    1 1 1 3 

Итого  2 1 2 2 1 8 

ИТОГО недельная нагрузка  29 0      2 33     3    57 

Количество учебных недель  34 34 34 34 33 34 

Всего часов в год  986 1020 1088 1122 1122 5338 

  

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" в 9 классе увеличено 

на 17 учебных часов за счет внеурочной деятельности. 

Завершается изучение второго иностранного (немецкого) языка в 9 классе. 

 


