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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения  "Кежемская средняя общеобразовательная 

школа"  обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФОП НОО, 

определяет   общие рамки  отбора  учебного материала, формирования перечня  

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

В основу учебного плана положены следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. От 24.06.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт  начального 

общего образования (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№278 (ред. от 08.11.2022). 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования  (приказ Минпросвещения России  от 18.05.2023 №372) 

 Санитарные правила СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания  и обучения, отдыха и 

оздоровления  детей и молодежи», от 28 января 2021 г. №2, 

действующим до 1 января 2027г. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», от 28 января 2021г. №2,  действующими  

до 1 марта 2027г. 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МКОУ «Кежемская СОШ». 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Кежемская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 



 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 30 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 Русский язык 

 Литературное чтение 

 Иностранный язык 

 Математика 

 Окружающий мир 

 Основы религиозных культур и светской этики 

 Изобразительное искусство 

 Музыка 

 Технология 

 Физическая культура 

 «Родной язык и родная литература» -реализуется через внеурочную 

деятельность 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся.  Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих  различные интересы 

обучающихся, а именно: 

1-3 классы – 1 час на курс с низкомотивированными ребятами «Мудрый 

гном». 

Родной язык и литературное чтение на родном русском языке в 4 классе 

реализуется через внеурочную деятельность по 0,5 часа. 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждение "Кежемская 

средняя общеобразовательная школа"  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации осуществляется 

педагогическим работником, реализующим соответствующую часть 

образовательной программы, самостоятельно в форме определения 

индивидуальных достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, 

предусмотренных образовательной программой, по итогам учебного года; 

результатом промежуточной аттестации учащегося по каждому предмету, курсу, 

является отметка, представленная как среднее арифметическое четвертных 

отметок (в соответствии с правилами математического округления).  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО (Вариант  1  ФГОС 2021) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

1 2 3 4 Количество 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

Мудрый гном  1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 33/34 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

 


